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Liebe Eltern, 

Im Rahmen des Projekts „Erziehungsberatung an Grundschulen“ bin ich ab sofort als Nachfolge 

für Frau Katharina Karl für Sie da. 

Mein Name ist Nina Litz. Ich arbeite an der Caritas Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche 

und Familien in Perlach. Von Beruf bin ich Sozialpädagogin. 

Sie als Eltern können sich mit Anliegen und Sorgen zu allen Themen rund um Familie und Erziehung 

sehr gerne an mich wenden. 

Hier ein paar mögliche Fragestellungen:  

 Allgemeine Fragen zur Erziehung und Entwicklung Ihres Kindes  

 Ängsten und Sorgen Ihres Kindes 

 Problemen mit Gleichaltrigen   

 Schwierigkeiten in der Schule / mit den Hausaufgaben oder dem Lernen allgemein 

 Leistungsdruck und Übertritt 

 Krisen und Herausforderungen in Ihrer Familie  

Alle Beratungen sind vertraulich, unterliegen der Schweigepflicht und sind für Sie kostenlos. 

Meine Sprechzeiten an der Schule sind: 

 Montag und Dienstag, 9:00 – 13:00 Uhr  

Grundschule an der Gänselieselstraße 33, 81739 München 

Raum 106 (1. Stock) 

 Wenn Sie es wünschen, kann die Beratung auch in unseren Räumen der Beratungsstelle 

für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien stattfinden:  

Lüdersstraße 10, 81737 München (wenige Gehminuten vom PEP entfernt) – keine offene 

Sprechstunde, nur nach Terminabsprache! 

Wie Sie mich zur Terminvereinbarung erreichen:  

 Am schnellsten per Email: Nina.Litz@caritasmuenchen.org  

 Oder: Zentrale der Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien:  

089 / 678 202 24  

 

Ich freue mich auf Sie! 

 

Nina Litz 

Dipl. Soz.Päd (FH) 
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